
生物

【课型分解-实验课】

《人的性别遗传》教学设计

（一）三维目标

1.知识与技能目标：能理解人的性别差异是由性染色体决定的，能解释生男生女的道理，理解生男生女机

会均等的原因。

2.过程与方法目标：通过实验活动学会科学地理解和正确地对待性别遗传问题，学会通过搜集分析资料获

取信息，能够运用所学知识解释相关社会、自然现象。

3.情感态度与价值观目标：能用科学的态度看待生男生女问题。

（二）教学过程

1.问候歌

《大梦想家》一个一个梦飞出了天窗，一次一次相遇在课堂

2.导入（问题导入）

【提问】当别人添了一个小宝宝，我们的第一句话一定是男孩还是女孩，可见，新生儿的性别是我们普遍

关注的问题。那么新生儿的性别到底是由什么决定的呢？

【转述】大家都不知道啊。

【过渡】没关系，这节课就让我们一起来探讨吧！欢迎大家和我一起走进今天的课堂——《人的性别遗传》

3.新授+练习

活动一：基本概念，自主探索

【提问】请大家认真观察大屏幕中的图片！这是经过整理的男女成对染色体排序图，从中我们可以发现男

女染色体有哪些异同点？

【转述】这位同学说男女染色体都是 23对。

【评价】你的观察很仔细，感觉也十分敏锐！

【提问】这 23对染色体分别都是相同的吗？

【转述】前 22对是一样的，最后一对有所差异。

【评价】你今天的表现简直太棒了！让老师刮目相看！最后一对我们称为性染色体。

【提问】哪位同学能总结出男女性染色体有什么差别？

【转述】男性体细胞中的染色体分别为 X 染色体和 Y染色体；女性体细胞中对应的染色体两者是一样的，

都是 X染色体。



【评价】这位同学的总结分析能力太强了，我们来为他鼓鼓掌吧！

活动二：关键性质，合作探讨

①结合实际，提出问题

【提问】老师有一个问题要考考大家。两种精子与卵细胞结合的机会如何？也就是说后代为男孩女孩的比

例如何？

【转述】大家都认为应该是一样的。

【过渡】到底是不是这样呢？我们一起继续探索吧！

②实验操作，观察现象

【提问】现在请大家动手做一个小实验。按照教材中的实验步骤，前后桌四人为一小组。记录好你们的发

现，稍侯老师请组代表来分享。

【巡场】注意标注好黑围棋子和白围棋子分别代表了什么。

你们组注意取完记录后再将棋子放回去，摇匀再取，保证随机性。

【转述】你说你们组黑白组合与黑黑组合的比例为 4:6，也就是生男生女的比例是 2:3。

【评价】你观察得可真仔细，表达得也十分清楚！

【提问】有没有哪一组有不同的结论呢？

【转述】你说你们组黑白组合与黑黑组合的比例为 5:5，也就是生男生女的比例是 1:1。

【评价】集体的力量大于一切！你们已经证明了！

③交流讨论，总结归纳

【提问】通过刚才的模拟实验，我们可以得到哪些结论呢？

【转述】生男生女的比例接近 1:1。

【评价】你说的非常棒！也就是说男性产生两种精子的数量相同，两种精子与卵细胞的结合是随机的，生

男生女的机会是均等的。

【提问】哪位同学可以试着帮我们用遗传图解进行解释呢？

【转述】学生板书。

【过渡】在大家的共同努力之下，我们对人的性别遗传有了更加全面的了解。

活动三：拓展延伸，联系实际

【提问】有些人认为生男还是生女，责任全在女性。你认为这种说法正确吗？为什么？

【转述】这种说法是不对的。生男生女是由男性决定的。

【评价】大家的想法都很独特，看来在生活中都是勤于思考乐于动手的人！

4.小结

【常用话术】这节课已经接近了尾声，哪位同学愿意来跟大家分享一下今天的收获呢？

【转述】他说他了解了人的性别遗传。并且知道了生物与生活的紧密联系。

【评价】是的！老师希望大家都能善于观察，乐于发现。

5.作业

【常用话术】美好的课堂时光总是短暂的，虽然这节课要结束了，但是大家也不要停下探究的步伐：小组

合作做一个男女染色体的模型。

（四）板书设计

人的性别遗传

一、男女染色体的差别

体细胞中性染色体（1 对，2 条）

二、生男生女机会均等
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